Fimmtudagur 6. nGvember
Opid has fra 16:00 —20:00 Matar-
gerd og fondur

Fimmtudagur 13. nGvember
Fario i Hellisheidarvirkjun
og & Litlu kaffistofuna. Lagt af stad
frA Geysi kl.16:00.

Fimmtudagur 20. nGvember
Donsk kaffihUsastemming i Geysi
og jolafondur fr4 16.00 til 19.00

Fimmtudagur 27. nGvember
Gonguferd kl.16:00. Komid aftur i
Geysi og fondrad
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Fréttir af hdsfundum
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Morgunfundir

Morgunfundir eru nu alla morgna

og hefjast klukkan 09:00.
Munid frian morgunmat

fra kl. 09:00 til 09:30. Allir ad
maetal
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Heilsuefling heldur afram ad fullum krafti
Klubbnum Geysi. Skorad er & alla ad taka
patt og efla eigin heilsu. Pad er engin ged-

heilsa an heilbrigds lifernis og gédrar faedu.

Heilsufeedi i eldhdsi Geysis.

Heilsuhopurinn fundar a fostudégum kl.
14.00 - Ahugasamir hvattir til ad maeta!
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