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Húsfundir! 
Húsfundir eru miðvikudaga kl. 14:30. 
Rétti staðurinn fyrir félaga til að koma 

sjónarmiðum sínum á framfæri .  
Allir að mæta! 

Fimmtudagur 4. mars 
Farið út að borða (nánar auglýst síðar) 

 
Fimmtudagur 11. mars 

Gengið á Úlfarsfell með nesti. Lagt af 
stað frá Geysi kl. 15.00 

 
Fimmtudagur 18. mars 

Bingó/spilakvöld í Geysi. Opið frá kl. 
16.00 til 18.00 

 
Þriðjudagur 22. mars  

Töframáttur tónlistar á Kjarvalstöðum kl. 
14.00 

 
Fimmtudagur 25. mars 

Opið hús. Clint Eastwood þema. Vestri 
og kúrekafóður. 

Sjá nánar á heimasíðu klúbbsins 
 

Minnum á laugardagsopnanir í 
mars frá kl. 11.00 til 15.00 

http://kgeysir.is 
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Morgunfundir 
Morgunfundir eru nú alla morgna og 

hefjast klukkan 09.00.  
Munið frían morgunmat  
frá kl. 09.00 til 09.30.   

Allir að mæta! 
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Fréttir af  húsfundum  
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Félagsliðanemar úr 
Borgarholtsskóla 

hafa verið í starfs-

námi í Geysi nú í 

febrúar og mars. 
Tveir nemar sögðu 

frá reynslu sinni í 

síðasta Litla Hver og 

nú bætast tveir aðrir 

í hópinn. Við báðum 
þau um að segja 

aðeins frá reynslu 

sinni og upplifun 

þessa daga. 

Haraldur Matthías-
son er að ljúka 
félagsliðanámi í Borgarholtsskóla. Ég er 

búinn að vera rúma viku í starfsþjálfun í 

Klúbbnum Geysi og líkar það mjög vel. 
Sambandið milli starfsfólks og félaga er 

traust og þægilegt ásamt því að enginn 

greinarmunur er gerður á einstaklingum 

innan klúbbsins.  

Félagar og starfsfólk starfa saman sem  
jafningjar og fólk eru ekki flokkað í á-

kveðna hópa.  

Hvernig félagar tala um Klúbbinn og 

mikilvægi þess að mæta á degi hverjum 
verður mér það ljóst að þarna fer fram 

mikilvægt starf sem fólk ætti endilega að 

kynna sér. 

Að losna undan félagslegri einangrun er 

einmitt markmið Klúbbsins því oftar en 
ekki getur verið erfitt að rífa sig upp  og 

hafa sig út úr húsi. Félagsleg tengsl og 

þátttaka í athöfnum daglegs lífs er 

grundvallaratriði fyrir vellíðan. Þarna 

kemur Geysir sterkur inn.  

Birna Guðjónsdóttir er að læra félags-
liðann í Borgarholtsskóla og lýk þar 

námi í haust 2010.  Ég verð hérna í 3 

vikur og hef notið þess mjög. Ég er búin 

að vera að kynna mér þetta starfsum-
hverfi og hvernig endurhæfingin gengur 

fyrir sig. Ég er mjög hrifin af því hvernig 

félagar eru virkjaðir og hversu félagar 

eru viljugir að taka þátt í öllu starfi sem 
fer hér fram. Ég hef lært það hérna í 

Geysi að virða manneskjuna eins og 

hún kemur fyrir og hvað það að segja 

“hæ“ við manneskju getur gert mikið.  

Vera mín hér á vonandi eftir að nýtast 
mér í komandi framtíð bæði í starfi og í 

námi. 
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Töframáttur  
tónlistar 
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