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ﬁf‘ Skirdagur - lokad. I
Laugardagur 3. april o g
Péaskaveisla opid fra 10:00-15:00 N R
i) v

Verd 1.800 kr. (A A
Félagar purfa ad skra sig i sidasta lagi
pridjudaginn 30. mars.

Manudagur 5. april
Annar i paskum- opid hus
kl. 13:00 —16:00

Fimmtudagur 8. april
Bi6 18:00
Nanar auglyst sidar.

Fimmtudagur 15. april
Kaffihdsaferd kl.16:00

Fimmtudagur 22. april
Sumardagurinn fyrsti - Lokad.

Morgunfundlr Fimmtudagur 29. april

Morgunfundir eru na alla morgna og Opid his 16:00-20:00
hefjast klukkan 09.00.
MU”"? frian morgunmat Minnum & laugardagsopnanir i
fra kl. 09.00 til 09.30 april fra kl. 11.00 til 15.00
Allir ad meeta! http://www.kgeysir.is
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Fréttir af hiusfundum
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Félagslidanemar i Geysi

Logi, Heida
og boérunn
eru félags-
lidar i starfs-
nami fra
Borgarholts-
skéla. pau
hafi verid
mislengi hér
i Geysi en

eru po oll
sammala um
ad Geysir sé
adeins 6druvisi en pau bjuggumst vid adur

en starfsnamid peirra hofst,

Okkur finnst petta vera dlikt pvi sem vid héfum
kynnst &dur. Starfsemin er 6druvisi en vid
heldum. Vid bjuggumst kannski meira vid ein-
hverskonar &fangaheimili en ekki eins konar
starfstad par sem allir eru jafnir og allir gera
sému hlutina og oft & tidum i sameiningu. Sem
okkur finnst bara mjog jakvaett.

Hvad hefur komid ykkur mest & 6vart?

bad sem kom okkur mest & évart var hvad
stadurinn er opinn og frjals, enginn greina-
munur er gerdur a starfsménnum og félégum,
svo er einnig aldurshépurinn breidari en vid
héldum.

Hvad finnst ykkur skemmtilegast vid

starfio?

bad skemmtilegasta vid starfid er ad kynnast
nyju félki og nyjum hlutum, t.d. eins og ad
hvetja folk til ad koma i Geysi, taka patt i matar-
og fréttarbladagerd. Asamt pvi ad fara & alls-
konar vidburdi med féldgum, virkja félaga og ad
spjalla saman um lifid og tilveruna.



Vid i Geysi aetlum ad hafa heilsuviku
hja okkur dagana 12. april til 16 april.
Pema pessa vikuna verdur hreyfing
og heilsusamlegur matur. Vid munum
byrja daginn & pvi ad fara i morgun-
leikfimi & hverjum morgni eftir
morgunleikfimi Gtvarpsins kl. 9:45,
gongutarar verda farnir & hverjum
degi, aetlunin er lika ad fara i sund-
leikfimi i Sundhdllinni par sem einn
félagi eetlar ad leiobeina okkur med
grunnaefingar. Aframhald verdur &
pilates namskeidinu sem haldid er a
fostudogum. | samradi vid eldhdsdeild
munum vid bjéda upp & heilsusam-
legan mat og hafa a bodstélum avexti
og graenmeti. Sidasta dag vikunnar
aetlum vid ad leika okkur s.s. sippa,
hulla og dansa, mikid fjér og mikid
gaman. A manudaginn 19. april kI.
13.30 eetlar Bjarnfridur Gudmunds-
dottir ad koma til okkar og halda erindi
sem fjallar um ad deema sig ekki ut
leik fyrirfram. Hvetjum félaga til ad
vera virka & heilsuvikunni.

. C& (

y

?
0
3 @ 9 9
0 " 2%
|
(
| *2 +9$
9 B $
+ " !
!
=+ F 5
* G 9 !
+
G $
3 1" $
=+
1 9
12
3

'll
B! $
x|
($ J
+ $
)
-4
52
" *
2 E FC!
& 1 &) "M
$ o
3 x $
+ (
19 >
!
(
@ 4
) 4 &"
%
P .
g
4 A Jrg 4
SE%9*  &H"
@ & A JU9* &9
48 A g9 7 &8 "9 *
& "9 2 &E %'
o A 'J"9 G! 8&&"9*  &H
S A 'J"9 K 88 %'9 #
&E"
D/ L J% &% &H




